
ပပည်ေထာင်စုသမ္မတ ပမန်မာနိုင်ငဳေတာ်အစိုဵရ 

သမဝါယမနှငဴ်ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ေကာဴကရိတ်ခရိုင်၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

၂၀၂၂ - ၂၀၂၃ ခ ုဘဏ္ဍာေရဵနှစ် 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ(VDP) 

ကျေုဳဘိုင်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေကာဴဒိုင်ေကျေဵရွာ၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ် 

 

 

 

 

 

 

 

ပပုစုေရဵဆွဲသူ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵေကာ်မတီ 

ကျေုဳဘိုင်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု၊ ေကာဴဒိုင်ေကျေဵရွာ 

(သမဝါယမနှင်ဴ ေကျေဵလက်ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဝန်ကကီဵဌာန၊ ဖမို့နယ်ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵ တက်ေရဵဦဵစီဵဌာနက ကူညီေရဵဆွဲသည်) 

 

၂၀၂၃ ခုနှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ  

 

 

မာတိကာ 



စဉ် အေကကာင်ဵအရာ  

၁။ ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်အေပခပပေပမပဳု      

၂။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအေပခပပေပမပဳု       

၃။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအတွင်ဵပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵ  

၄။ ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵနှင်ဴေကျေဵရွာအေပခခဳအချေက်အလက်မျောဵ 

၄.၁။ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ။ 

၄.၂။ေကျေဵရွာရှိအိမ်ေပခ၊အိမ်ေထာင်ဵစုနှင်ဴလူဦဵေရ။ 

၄.၃။တုိင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမျောဵဦဵေရ 

၄.၄။ထိခိုက်လွယ်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵအေရအတွက် 

၄.၅။အေထာက်အပဴဳပဖစ်ေစေသာအေဆာက်အဦဵမျောဵ 

၄.၆။အဓိကဝင်ေငွရ (သ့ုိ) စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ။ 

၄.၇။ပုိင်ဆုိင်မှုေပမဧရိယာနှင်ဴသဘာဝသယဳဇာတမျောဵ။ 

၄.၈။အပခာဵသတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵ။ 

 

၅။ လူထုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာလူမှုဆန်ဵစစ်ပခင်ဵနှင်ဴအကဲပဖစ်ပခင်ဵလပ်ုငန်ဵစဉ်အ
ကျေဉ်ဵချေုပ်။ 

 

၆။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏မှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳုမျောဵ 

၆.၁။လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု (Social and Resource Map) 

၆.၂။ရာသီခွင်ပပ - ပပကဒိန် (Seasonal Calendar)  

၆.၃။ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ (Wealth Ranking)  

၆.၄။ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-မေရဵရာ) (Spider Diagram)  

၆.၅။ပိုင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ (Asset Mapping)  

၆.၆။အဖဲွ့အစည်ဵ ချေတ်ိဆက်မှု (Venn Diagram)  

 

၇။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ေဆွဵေနွဵပခင်ဵနှင်ဴဆန်ဵစစ်ပခင်ဵ။ 

 

၈။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှုမှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳု။  

၉။ ေကျေဵရွာစီမဳခန့်ခဲွေရဵအဖဲွ့၏အဖဲွ့ဝင်မျောဵစာရင်ဵ။  



၁၀။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၁ (PC – 1)  

၁၁။ ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၃ (PC – 3)  

၁၂။ အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵမျောဵ  

၁၃။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ်  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁။ 

 

 

ေကာဴကရိတ်ဖမို့နယ်အေပခပပေပမပဳု 



 
၂။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအေပခပပေပမပဳု (ကျေုဳဘိုင်ဵေကျေဵရွာအုပ်စု) 



 
၃။ ေကျေဵရွာအုပ်စုအတွင်ဵပါဝင်ေသာေကျေဵရွာမျောဵ 

စဉ ် ေကျေဵရွာအမည် အိမ်ေထာင်စု ကျောဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

၁ သဳုဵအိမ်စု ၄၃ ၁၄၅ ၁၆၁ ၃၀၆ 

၂ ေောဴဝါဵဘုိ ၅၆ ၂၀၈ ၂၄၉ ၄၅၇ 

၃ ေောဴသာဆူဵ ၇၆ ၂၉၉ ၂၈၉ ၅၈၈ 

၄ ေောင်ေုန်ဵ ၂၇ ၈၆ ၈၆ ၁၇၂ 

၅ ေနာင်လီ ၁၀၂ ၃၅၆ ၃၉၇ ၇၅၃ 

၆ နုိင်ဵခေလာင် ၁၄၅ ၅၁၄ ၅၀၈ ၁၀၂၂ 

၇ ေောဴဒိုင် ၈၈ ၃၁၅ ၃၂၉ ၆၄၄ 

၈ ေောဴေဒဵချန်ိ ၁၆၁ ၅၅၀ ၅၅၆ ၁၁၀၆ 

၉ ကောအင်ဵစု ၁၂၃ ၄၉၂ ၄၈၇ ၉၇၉ 
 

၄။ ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵနှင်ဴေကျေဵရွာအေပခခဳအချေက်အလက်မျောဵ 

၄.၁။  ေကျေဵရွာသမုိင်ဵေကကာင်ဵ။ 

        ေကာဴဒုိင်ေကျေဵရွာပဖစ်ေပါ်လာပဳုမှာ လွန်ခဴဲေသာ (၁၂၉၇)ခုနှစ် ကရင်ပပည်နယ်၊ေကာဴကရိတ် 
ေပမာက်ပိုင်ဵ၊ ကျေုဳဘိုင်ဵအုပ်စုတွင် ဦဵေမာင်လူ၊ ဦဵေမာင်ေရွှေ၊ ဦဵနဲအွာ၊ ဦဵဖုိဵသာရင်၊ ဦဵနဲထွန်ဵ၊ 
ဦဵနဲကျေင်ဴ၊ ဦဵေကာ်လီစသည်ဴ လူမျောဵေနထုိင်ကာ အိမ်ေပခရှစ်လဳုဵစတင်၍ တည်ေဆာက်ခဲဴပါ 
သည်။ 



        အိမ်ေပခရှစ်လဳုဵသာရိှ၍ ေတာမှာ သစ်ပင်မျောဵ အလွန်ပင်ထူထပ်လျေက်ရှပိါသည်။ 
ထ့ုိေနာက် ၁၃၁၇ခုနှစ်အချေန်ိတွင် အိမ်ေပခ (၁၀) လဳုဵ ပဖစ်လာခဴဲပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵ  
ေတာထဲတွင် သစ်ပင်မျောဵ ထူထပ်ေနဆဲပါ။ ၁၃၂၂တင်ွ အိမ်ေပခ (၂၀) ရှိခဲဴဖပီဵ ေတာထဲတွင် 
သစ်ပင်မျောဵက လည်ဵ အရင်လုိထူထပ်ေနဆဲပါ။ 

 ၁၃၃၀ပပည်ဴနှစ်တွင်အိမ်ေပခ (၄၀) လဳုဵရိှခဲဴဖပီဵ ယခုအချေန်ိမှာ ေကာဴဒုိင်ေကျေဵရွာတွင် 
စပါဵစုိက်သည်ဴအလုပ်ကုိလည်ဵ စတင်လုပ်ကိုင်လာကကပါသည်။ 

 ၁၉၉၈ခုနှစ်တွင် အိမ်ေပခ (၅၀) ပပည်ဴလာခဴဲဖပီဵ လူအင်အာဵလည်ဵ ေတာင်ဴတင်ဵလာေသာ 
ေကာဴဒုိင်ေကျေဵရွာေလဵတွင် ဘုရာဵေကျောင်ဵေဂါပကပဖစ်သည်ဴ ဦဵစိန်တင် ဦဵေဆာင်ကာ                                                                                          
ရွာအဝင်၌ တစ်ပါဵေကျောင်ဵကေလဵ တည်ေဆာက်ကာ အပခာဵရွာမှ ဘဓ္ဒန္တစန္ဒိမာအာဵ ပင်ဴ၍ 
ေကျောင်ဵထုိင်အပဖစ်မဟုတ်ေသာ်လည်ဵ  ဦဵေဆာင်သူအပဖစ် တင်ခဴဲသည။် 

 ၁၉၉၉အေရာက်တွင် ဘုရာဵေကျောင်ဵေဂါပကကကီဵ ဦဵစိန်တင် ဦဵေဆာင်ကာ ေကာဴဒုိင် 
ေကျေဵရွာတင်ွ  စာသင်ေကျောင်ဵတစ်လဳုဵ ထပ်ေဆာက်ပဖစ်ခဲဴသည်။ ေကျေဵရွာ၏  ေမျှော်လင်ဴချေက် 
ေကျေဵရွာလမ်ဵကေတာဴပဖစ်မလာခဴဲေသဵပါ။ 

 ၂၀၀၁တွင်လည်ဵေကျေဵရွာလမ်ဵပဖစ်မလာေသဵပါ။ သ့ုိေသာ်ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵမှာေတာဴ 
ေစတ၊ီ ဘုရာဵ၊ သိမ်၊ ဓမ္မာရဳု၊ အုတ်တဳတုိင်ဵမုခ်ဦဵ စသညမ်ျောဵကုိ ဦဵစိန်တင်ကဘဲ ဦဵစီဵဦဵေဆာင် 
ပပုလုပ်၍ အလှူဒါယကာ၊ အလှူဒါယကာမမျောဵ ပါဝင်လှူဒါန်ဵရာမှ အစစအရာရာ ဖပီဵေပမာက် 
ခဲဴကကသည်။ ကုိဵကွယ်သည်ဴဘာသာမှာ ဗုဓ္ဒဘာသာ ပဖစ်ပါသည်။ ၂၀၀၃ခုနှစ်တွင်လည်ဵ 
ဦဵစိန်တင်မှ ဦဵေဆာင်ကာ ေကျေဵရွာေမျှော်လင်ဴချေက်ပဖစ်သည်ဴ ေကျေဵရွာလမ်ဵကေလဵကုိ ပပုလုပ်ခဴဲ 
ကကပါသည်။ 

 ၂၀၁၇ခုနှစ်တွင် ဦဵစိန်တင်ကွယ်လွန်အနိစ္စေရာက်သွာဵဖပီဵ ရွာဦဵေကျောင်ဵဆရာေတာ်သစ်                                                                                                                                                                                                                                       
ဦဵေသာဘိဦဵေဆာင်၍ရွာလမ်ဵနှင်ဴသခချေုင်ဵလမ်ဵကုိ ထပ်မဳပပုလုပ်တုိဵချဲေ့ခဲဴသည်။ သခချေုင်ဵနဳေဘဵ 
တင်ွ အဖမဲတမ်ဵစီဵဆင်ဵေနေသာ ေချောင်ဵကကီဵတစ်ခုရှသိည်။ 

 ၂၀၁၈အေရာက်တွင် ေကာဴဒိုင်ေကျေဵရွာသည် အေတာ်ပင်တုိဵတက်လာဖပီဵ သာယာေသာ 
ရွာေလဵတစ်ရွာ ပဖစ်လာခဴဲပါသည်။ 

၄.၂။  ေကျေဵရွာရှိအိမ်ေပခ၊အိမ်ေထာင်ဵစုနှင်ဴလူဦဵေရ။ 

        ေကာဴဒုိင်ေကျေဵရွာတွင် အိမ်ေထာင်စု (၉၄)စု ရိှပါသည်။ ေကျေဵရွာအတွင်ဵေနထုိင်ေသာ 
လူဦဵေရမှာ အမျေ ိုဵသာဵ (၃၁၈)ဦဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵ (၃၃၁)ဦဵ၊  စုစုေပါင်ဵ (၆၄၉)ဦဵ ရှိပါသည်။ 
ယခုအိမ်ေထာင်စုနှင်ဴ လူဦဵေရစာရင်ဵမှာ ၂၀၂၀ခုနှစ်၊ ဇွန်လတင်ွ ေကာက်ထာဵေသာစာရင်ဵ 
ပဖစ်ပါသည်။ 

၄.၃။  တုိင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵစုမျောဵဦဵေရ 

         ေကာဴဒိုင်ေကျေဵရွာတင်ွေနထုိင်ေသာ တိုင်ဵရင်ဵသာဵလူမျေ ိုဵမျောဵမှာ ကရင်၊ မွန်၊ ဗမာလူမျေ ိုဵ 



တို ့ ပဖစ်ပါသည်။ ကရင်လူမျေ ိုဵအိမ်ေထာင်စု (၈၈) စုတွင် အမျေ ိုဵသာဵ (၃၁၅)ဦဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵ 
(၃၂၉)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၆၄၄)ဦဵ ရှိပါသည။် ဗမာနှင်ဴ မွန်လူမျေ ိုဵ အိမ်ေထာင်စု (၆) စုတွင် 
ဗမာအမျေ ိုဵသာဵ (၃)ဦဵနှင်ဴ မွန်အမျေ ိုဵသမီဵ (၂)ဦဵ စုစုေပါင်ဵ (၅)ဦဵ ရှိပါသည်။ 

၄.၄။  ထိခိုက်လွယ်ေသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵအေရအတွက် 

         ေကာဴဒိုင်ေကျေဵရွာတင်ွ သက်ကကီဵရွယ်အုိ (၆၅နှစ်နှင်ဴအထက်) (၂၆)ဦဵ၊ မသန်စွမ်ဵ (၂)ဦဵတ့ုိ 
ရှိပါသည်။ 

၄.၅။  အေထာက်အပဴဳပဖစ်ေစေသာအေဆာက်အဦဵမျောဵ 

         ေကာဴဒိုင်ေကျေဵရွာတင်ွ မူလတန်ဵေကျောင်ဵ (၁)ေကျောင်ဵ၊ မူကကိုေကျောင်ဵ (၁) ေကျောင်ဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ၊ ေဆဵေပဵခန်ဵ၊ ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ (၁)ေကျောင်ဵနှင်ဴ ေစတီတုိ ့ရှိပါသည်။ 

၄.၆။  အဓိကဝင်ေငွရ (သ့ုိ) စီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵ။ 

        ရွာသူ/သာဵမျောဵ၏အဓိကစီဵပွာဵေရဵမှာ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ ပဖစ်ပါသည်။ 
စုိက်ပျေ ိုဵေရဵတွင် လယ်စုိက်ပျေ ိုဵလုပ်ကုိင်သူနှင်ဴ ဥယျောဉ်စုိက်ပျေ ိုဵသူမျောဵ ပဖစ်ပါသည။် 

၄.၇။  ပုိင်ဆုိင်မှုေပမဧရိယာနှင်ဴသဘာဝသယဳဇာတမျောဵ။ 

         လယ်/ယာေပမ၊ ဥယျောဉ်ခခဳ၊ လက်တွန်ဵထွန်စက်၊ ကာဵ၊ ေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ်၊ အေသဵစာဵ 
အိမ်ဆုိင်မျောဵ၊ ေထာ်လာဂျေ ီ၊ အပ်ချေုပ်စက်၊ စက်တပ်ေလှ၊ ပမက်ရိတ်စက်၊ ေရတင်ွဵ၊ ခုိင်ဵနွာဵတ့ုိ 
ရှိပါသည်။ 

၄.၈။  အပခာဵသတင်ဵအချေက်အလက်မျောဵ။ 

         အုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့၊ ေကျောင်ဵေကာ်မတီ၊ ေဂါပကအဖဲွ့၊ အုိဵသူကကီဵအဖဲွ့၊ သာေရဵ/နာေရဵ 
အဖဲွ့၊ အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာအဖဲွ့၊ လူငယ်အဖဲွ့တို့သည ်ေကျေဵရွာတွင်ဵတည်ရှေိသာ အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 
ပဖစ်ပါသည်။ 

 ေကျေဵရွာပပင်ပရိှအဖဲွ့အစည်ဵ မျောဵနှင်ဴဌာနမျောဵနှင်ဴလည်ဵ ချေတိဆ်က်မှုရှပိါသည်။အေထွေထွ
အုပ်ချေုပ်ေရဵ၊ ပပည်ဴသူစစ်၊ မီဵသတ်၊ ရဲစခန်ဵ၊ KBC၊ KNU၊ DRD တို့နှင်ဴ ချေတ်ိဆက်ပါသည။် 

၅။ လူထုပူဵေပါင်ဵပါဝင်ေသာလူမှုဆန်ဵစစ်ပခင်ဵနှင်ဴအကဲပဖစ်ပခင်ဵလပ်ုငန်ဵစဉ်အကျေဉ်ဵချေုပ်။ 

စဉ ် အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
ပါဝင်ေဆွဵေနွဵ 
သူဦဵေရ အဓိကေဆွဵေနွဵသည်ဴအချေက်မျောဵ 

က မ ပ 

၁ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု ၃၅ ၂၃ ၅၈ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ နုိင်ငဳပခာဵ 
(ထုိင်ဵ) ေရွှေ့ေပပာင်ဵလုပ်ကုိင်သူ 
မျောဵပခင်ဵ။ 

၂ ရာသီခွင်ပပ - ပပကဒိန် ၃၅ ၂၃ ၅၈ ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ၊ ဝင်ေငွနည်ဵ 



ပါဵပခင်ဵ၊ ေသာက်သဳုဵေရရှာဵပါဵ 
ပခင်ဵ၊ လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ပဲွေတာ်ရက်မျောဵ။ 

၃ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ ၃၅ ၂၃ ၅၈ အဆင်မေပပေသာ အိမ်ေထာင်စု 
(၅၁)စု၊အလုပ်အကုိင်ရှာဵပါဵပခင်ဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ပညာေရဵ၊။ 

၄ ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-မေရဵရာ) ၃၅ ၂၃ ၅၈ ပညာတတ်ေပမာက်မှု၊ဝင်ေငွနည်ဵ
ပါဵပခင်ဵ၊ အလုပ်အကုိင်အခွင်ဴအ 
လမ်ဵရှာဵပါဵပခင်ဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ 
ဝင်ေငွရအလုပ်အကုိင် မရိှပခင်ဵ၊ 
ကျေန်ဵမာေရဵ။ 

၅ ပုိင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ ၃၅ ၂၃ ၅၈ အပ်ချေုပ်စက် အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသဳုဵ 
စဲွမှုမျောဵသည်။ လက်တွန်ဵထန်ွ 
စက်၊ေထာ်လာဂျေ ီ၊ ပမက်ရိတ်စက်၊ 
စက်တပ်ေလှ၊ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ 
သဳုဵစဲွမှုမျောဵသည်။ ဆုိင်ကယ်၊ 
ကာဵ၊ေရတွင်ဵ၊ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ၊ 
လယ်၊ နွာဵတ့ုိကို အမျေ ိုဵသာဵ၊ 
အမျေ ိုဵသမီဵတ့ုိက သဳုဵစဲွကကသည်။ 

၆ အဖဲွ့အစည်ဵချေတ်ိဆက်မှု ၃၅ ၂၃ ၅၈ ေကျေဵရွာတင်ွဵအုပ်ချေုပ်ေရဵအဖဲွ့မှ 
ကသဇာလွှမ်ဵမုိဵ၊ေကျေဵရွာပပင်ပတွင် 
အမျေ ိုဵသမီဵေတာင်သူအဖဲွ့၊ ရဲစ 
ခန်ဵ၊ ေထွအုပ်ရဳုဵ၊ DRD, KNU, 
Phase-Mတို့လွှမ်ဵမုိဵမှုမျောဵသည်။ 

 

 

 

 

 

 

၆။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool 
တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏မှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳုမျောဵ 



၆.၁။  လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပပေပမပဳု (Social and Resource Map) 

 
၆.၂။ရာသီခွင်ပပ - ပပကဒိန် (Seasonal Calendar)  



 
 

၆.၃။ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ (Wealth Ranking)  



 
 

၆.၄။ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-မေရဵရာ) (Spider Diagram)  



 
 

၆.၅။ပိုင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ (Asset Mapping) 



 
 

၆.၆။အဖဲွ့အစည်ဵ ချေတ်ိဆက်မှု (Venn Diagram)  



 
 

၇။ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်အတွက်အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool တစ်ခုချေင်ဵစီဵ၏ ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ 
နှင်ဴဆန်ဵစစ်ပခင်ဵ။ 

စဉ ် အသဳုဵပပုေသာ PRA Tool ေဆွဵေနွဵပခင်ဵနှင်ဴဆန်ဵစစ်ချေက်ရလဒ်မျောဵ 

၁ လူမှုေရဵနှင်ဴအရင်ဵအပမစ်ပ
ပ ေပမပဳု 

-အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကကာင်ဵအတွက် လယ်ယာ 
လုပ်ငန်ဵနှင်ဴ ကူဵသန်ဵေရာင်ဵဝယ်ေရဵ၊ ဉယာဉ် 



ခခဳလုပ်ငန်ဵကုိမှီခုိင်ဖပီဵအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျောင်ဵ 
ပပုကကသည်။ 
-ေကျေဵရွာတွင် လယ်ယာနှင်ဴ ဉယာဉ်ခခဳတုိ့မှ 
အဓိကေကျေဵရွာအရင်ဵအပမစ်ပဖစ်သည။် 
-လွန်ခဲဴေသာ (၅)နှစ်တာကာလတွင် သာဵ၊ ငါဵ၊ 
အိမ်ေမွဵတိရစ္ဆာန်မျောဵ၊ သစ်ေတာမျောဵ ေလျှော ဴ
နည်ဵ လာသည်။ 
-တစ်ရွာလဳုဵက ဗုဒ္ဓဘာသာကုိဵကွယ်ကကဖပီဵ ေကျေဵရွာတင်ွ 
သီဵပခာဵေနထုိင်မှုမရိှပါ။ 
-ေကျေဵရွာအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကကာင်ဵနှင်ဴ အလုပ် 
အကုိင်နည်ဵ ပါဵေသာေကကာင်ဴ ပပညပ်နုိင်ငဳသ့ုိ 
သွာဵေရာက်အလုပ် လုပ်ကုိင်သူမျောဵပပာဵသည်။ 
တိုဵတက်ရန်လုိအပ်ေသာ အချေက်မျောဵ 
-မူလတန်ဵေကျောင်ဵတ့ုိချေဲ့ပပုပပင်ရန်။ 
-မူကကိုေကျောင်ဵတုိဵချဲေ့ပပုပပင်ရန်။ 
-လျှေစ်စစ်မီဵရရိှရန်။ 
-ေကျောင်ဵခခဳစည်ဵ ရုိဵ ရရိှရန်။ 
-လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ။ 

၂ ရာသီခွင်ပပ - ပပကဒိန် -လယ်ယာနှင်ဴဉယာဉ်ခခဳလုပ်ငန်ဵကို အဓိက ထာဵ 
လုပ်ကုိင်ကကသည။် 
-လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကုိ (၆၄) အိမ်ေထာင်စု၊ ဥယျောဉ်ခခဳကုိ 
(၁၇) အိမ်ေထာင်စု လုပ်ကိုင်ကက သည်။ 
-ဝင်ေငွအေနပဖင်ဴ လယ်ယာလုပ်ကုိင်သူမျောဵ အတွက် 
လယ်ပုိင်ရှင်မျောဵရှိဖပီဵ လယ်ယာေန့ စာဵ 
လုပ်သမာဵအတွက် တစ်ေန့ကုိ (၅၀၀၀/၆၀၀၀) 
ကျေပ်ပဖင်ဴ အမျေ ိုဵသာဵ/အမျေ ိုဵသ မီဵ တန်ဵတူရရိှသည။် 
-လယ်ယာလုပ်ငန်ဵ၊ ဉယျောဉ်ခခဳလုပ်ငန်ဵမျောဵမှ အပ 
တစ်ပခာဵလုပ်ငန်ဵမျောဵမရိှေပ။ အလုပ်ကုိင် 
အခွင်ဴအလမ်ဵနည်ဵပါဵသည်ဴအတွက် ပပည်ပနုိင် ငဳသို ့
သွာဵေရာက်လုပ်ကုိင်ကကသည်။ 
-ရာသီဉတေပပာင်ဵလပဲခင်ဵေကကာင်ဴ ေရကကီဵ ေရ လျှေ ဳဖပီဵ 
လယ်ယာမျောဵေရပမုပ်ပခင်ဵေကကာင်ဴ စီဵပွာဵေရဵ 
အဆင်မေပပပါ။ 
-ဝင်ေငွမလဳုေလာက်သညဴ်အတွက် ေရကကီဵချေန်ိ တါင် 



ငါဵမျှောဵ၊ ငါဵဖမ်ဵအလုပ်ကို လုပ်ကိုင်ကက သည်။ 
-အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ ဝင်ေငွနည်ဵ ပါပခင်ဵေကကာင်ဴ 
အိမ်မှုကိစ္စနှင်ဴသာ အချေန်ိကုန်ေနရပါသည။် 
-အာဵလပ်ချေန်ိတွင်ဝင်ေငွရရှေိသာလုပ်ငန်ဵမျောဵ 
ဖန်တီဵပခင်ဵ။ 
-အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ တာဝန်ယူမှုနှင်ဴ ကျောဵ/မေရဵ ရာ 
သိပမင်လက်ခဳေအာင် ေပပာပပေဆွဵေနွဵဖပီဵ 
ကျောဵ/မတန်ဵတူညီမျှေအေကကာင်ဵ ေဆွဵေနွဵခဴဲပါ သည်။ 

၃ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုအဆင်ဴ -ေကျေဵရွာတွင် အလွန်အဆင်မေပပေသာ အိမ် ေထာင်စု 
(၃၅)စု ရှိပါသည်။ 
-ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵ၍ အလွန်အဆင်မေပပာေသာ 
အိမ်ေထာင်စု ပဖစ်ရပခင်ဵအေကကာင်ဵမှာ ကျေပန်ဵ 
အလုပ်သမာဵမျောဵ၊ ေန့စာဵအလုပ်သမာဵပဖစ် ကကသည်။ 
အိမ်မိသာဵစုဝင်ေငွကုိ ပဳုမှန်မရရှိ ပခင်ဵ၊ 
ကေလဵငယ်မျောဵအာဵ ပညာေရဵအတွက် 
ေကျောင်ဵမထာဵနိုင်ပခင်ဵ။ 
-အစီအစဉ်မျောဵေရဵဆဲွရာတွင် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵ ဖပီဵ 
အလွန်အဆင်မေပပသာအိမ်ေထာင်စုမျောဵ ပါဝင်မှုရှေိစရန် 
အာဵလပ်ချေန်ိကုိ အစီအစဉ်ေရဵ ဆဲွဖပီဵ 
သူတုိ့၏လုိအပ်ချေက် အကကဳပပုချေက်နှင်ဴ 
ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှုရှေိစရန် အေလဵထာဵေဆာင် ရွက်ရမည်။ 
-လုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်ချေန်ိတွင် လုပ်သာဵေနပဖင်ဴ 
ပါဝင်ပခင်ဵမှာလုပ်အာဵခရရိှဖပီဵ မိသာဵစုဝင်ေငွ ကုိ 
ရှာေဖွနုိင်မည်။ ေရရရိှသညဴ်လုပ်ငန်ဵ၊ လမ်ဵ 
လုပ်ငန်ဵမျောဵတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵအာဵ ပဖင်ဴ 
ပုိမိုေကာင်ဵမွန်ေသာ အရည်အေသွဵနှင်ဴ လုိအပ်ချေက်ကို 
ပပည်ဴမီေအာင်ေဆာင်ရွက်နိုင် မည်။ 

၄ ပင်ဴကူအိမ် (ကျောဵ-
မေရဵရာ) 

-အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် ဝင်ေငွရရိှမှုတွင် အမျေ ိုဵ သာဵထက် 
အာဵနည်ဵေနသည်။ ဉပမာ-အမျေ ိုဵ သမီဵမျောဵသည် 
ဝင်ေငွရေသာ အလုပ်တွင် နည်ဵ ဖပီဵ အိမ်မှုကိစ္စမျောဵနဲ့သာ 
အချေန်ိကုန်ေနရ ပခင်ဵ၊ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵသည် 
အမျေ ိုဵသာဵမျောဵ ထက် အာဵနည်ဵဖပီဵ 
အပင်ပန်ဵမခဳနုိင်ပခင်ဵ၊ အ 
လုပ်အကုိင်အခွင်ဴအလမ်ဵရရိှမှုတွင် အမျေ ိုဵသာဵ 



မျောဵေလာက်ဦဵစာဵေပဵမခဳရပခင်ဵတ့ုိေကကာင်ဴ 
ဝင်ေငွရရှမိှုတွင် အာဵနည်ဵေနသည်။ 
-ပညာေရဵတွင် အမျေ ိုဵသမီဵ/သာဵ တက်ေရာက် 
နိုင်မှုသည ်တန်ဵတူညီမျှေမှုရိှသည။် 
-ေကျေဵရွာတွင် အမျေ ိုဵသမီဵသီဵ သန့်အသိပညာ 
ေပဵေဆွဵေနွဵပွဲမျောဵ လုပ်ပုိင်ခွင်ဴနှင်ဴလုပ်အာဵခ မျောဵ 
တန်ဵတူေပဵပခင်ဵပဖင်ဴ ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵ မျောဵ 
ေဆာင်ရွက်ရာတင်ွ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ 
လက်တဲွေခါ်ပခင်ဵပဖင်ဴ ကူညီနိုင်မည်။ 

၅ ပုိင်ဆုိင်မှုသဳုဵသပ်ပခင်ဵ -လက်ကိုင်ထွန်စက်ကုိ အမျေ ိုဵသာဵမျောဵကသာ 
အသဳုဵပပုကကသည်။ ထိန်ဵချေ ိုပ်မှုတွင်လည်ဵ  
အမျေ ိုဵသာဵမျောဵကသာ ထိန်ဵချေုပ်မှုကုိ ပပုလုပ် ကကသည်။ 
-ေချောင်ဵေရဵ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ၊ လယ်ယာ၊ 
ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ၊စာသင်ေကျောင်ဵတ့ုိကို အမျေ ိုဵ 
သာဵ/သမီဵ တန်ဵတူအသဳုဵပပုကကဖပီဵ ထိန်ဵချေုပ်မှု 
အပုိင်ဵတွင်အမျေ ိုဵသာဵမျောဵကသာ ထိန်ဵချေုပ်ကက သည်။ 
-အိမ်ေမွဵတိရစ္ဆာန်၊ ေရာ်ဘာခခဳ၊ ေရတွင်ဵတ့ုိကို 
အမျေ ိုဵသာဵ/သမီဵ တန်ဵတူအသဳုဵပပု ထိန်ဵချေုပ် ကကသည်။ 
-အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵအာဵ ဆဳုပဖတ်ချေက်ချေပခင်ဵ၊ 
အေကာင်ဵအထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ပခင်ဵတို့ တင်ွ 
အမျေ ိုဵသာဵမျောဵနှင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵ တန်ဵတူ 
ေဆွဵေနွဵဆဳုဵပဖတ်ပခင်ဵပဖင်ဴ အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ 
အခွင်ဴအလမ်ဵရပုိင်ခွင်ဴကို ပမှင်ဴတင်ေပဵရာ 
ေရာက်ပါသည်။ 

၆ အဖဲွ့အစည်ဵချေတ်ိဆက်မှု -လူငယ်အဖဲွ့၊ အုိဵသူကကီဵ၊ ေဂါပက၊ ရပ်မိရပ်ဖ၊ 
ေဝယျောဝစ္စအဖဲွ့မျောဵမှာ ရွာ၏ သာေရဵ နာေရဵ နှင်ဴ 
ဘာသာေရဵတ့ုိတွင် အဓိကပါဝင်သည။် 
-အမျေ ိုဵသမီဵေရဵရာ၊ မိခင်နှင်ဴကေလဵေစာင်ဴ ေရှာက်ေရဵ၊ 
ေဝယျောဝစ္စအဖဲွ့မျောဵသည် အမျေ ိုဵ သမီဵအဖွဲ့မျောဵ 
ပဖစ်ကကသည်။ 
-ေကျောင်ဵေကာ်မတီ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ KBC၊ CDD၊ 
အဖဲွ့အစည်ဵမျောဵမှာ အမျေ ိုဵသာဵ အမျေ ိုဵသမီဵ ပူဵ 
ေပါင်ဵပါဝင်ကာ ပညာေရဵ၊ ကျေန်ဵမာေရဵ၊ ဝင် 
ေငွရရိှေရဵတ့ုိကို အဓိကေဆာင်ရွက်သည။် 



-ရာအိမ်မှူဵမျောဵသည် ေကျေဵရွာအတင်ွဵ အဖဲွ့အ 
စည်ဵ မျောဵနှင်ဴ ချေတ်ိဆက်ကာ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵ ေရဵအတွက် 
အဓိကဦဵေဆာင်သည်။ 
-အုပ်စုအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵမျောဵသည် ဖမို့နယ်အုပ် 
ချေုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ၊ ရဲစခန်ဵ၊ KNU၊ မီဵသတ်တပ်ဖဲွ့၊ ပညာေရဵ 
မှူဵရဳုဵ၊ DRD ဦဵစီဵဌာနမျောဵကုိ ဆက်သွယ် 
ေဆာင်ရွက်သည။် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၈။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအစီအစဉ်ေဆာင်ရွက်မှုမှတ်တမ်ဵဓာတ်ပဳု။ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၉။ 

 
ေကျေဵရွာေကာ်မတဝီင်စာရင်ဵမျောဵ 

စဉ် အမည် ကျောဵ /မ  အသက် မှတ်ပုဳတင်နဳပါတ် ရာထူဵ 

၁ ဦဵချစ်ေမွှေဵ ေျာဵ ၆၀ - နယေ 

၂ ဦဵသေ်ေဝ ေျာဵ ၆၅ ၃ /ေေရ (နုိင်)၀၈၆၂၀၇ ဥေ္ကဋ္ဌ 

၃ ေဒါ်ေအဵသင် မ ၆၃ ၃/ေေရ(နုိင် )၁၃၇၇၂၄  ဝယ်ယူေရဵဥေ္ကဋ္ဌ 



၄ ဦဵေအာင်မမိုင် ေျာဵ ၅၄ - အတွင်ဵေရဵမှူဵ 

၅ မန်ဵသန်ဵတင်ဦဵ ေျာဵ ၃၈ ၃/ ဘအန (နုိင်)၂၁၅၇၉၄ စာရင်ဵေုိင် 

၆ နန်ဵသဇင်ဖူဵ မ ၁၉ ၃/ ေေရ (နုိင်)၂၄၅၉၇၄ ဘဏ္ဍာေရဵမှူဵ 

၇ နန်ဵေေဵေေဵြမငဴ် မ ၃၈ 
- 
 

အဖွဲ့ဝင် 

၈ ဦဵအဝင်ဵ မ ၆၀ - အဖွဲ့ဝင် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

၁၀။  

                    ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၁ (PC – 1) 

ေကျေဵရွာေခါင်ဵေဆာင်အမည် 
ဦဵေအာင်ဖမိုင် 

ေကျေဵရွာေခါင်ဵေဆာင် 
ဖုန်ဵနဳပါတ် ၀၉၇၆၄၉၁၀၄၇၁ 

လူထုစည်ဵရဳုဵေရဵမှူဵအမည် 
မန်ဵမျေ ိုဵမင်ဵသန်ဵ 

ပပည်နယ် - 
ကရင် 

ဖမို့နယ် - 
ေကာဴကရိတ် 

ေကျေဵရွာအုပ်စု - 
ကျေုဳဘုိင်ဵ 

ေကျေဵရွာ - ေကာဴဒိုင်  

က။  လူဦဵေရ  



လူမျေ ိုဵစု 
အိမ်ေထာင်စု 
အေရအတွက် 

ကုိဵကွယ်သညဴ် 
ဘာသာ 

အိမ်ေထာင်စု  
အေရအတွက် 

လူမျေ ိုဵစု (၁) ကရင် ၈၈ ဗုဒ္ဓ ၉၄ 

လူမျေ ိုဵစု (၂)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၃)…………………….    

လူမျေ ိုဵစု (၄)…………………….    

အပခာဵ - ကရင်+ဗမာ+မွန် ၆   

 

 

အေကကာင်ဵအရာ အေရအတွက် 

မသန်စွမ်ဵ ၂ 

သက်ကကီဵရွယ်အို (၆၅နှစ်နှင်ဴအထက်) ၂၆ 

စစ်ေဘဵေရှာင် - 

 

လူဦဵေရ 
အမျေ ိုဵသာဵ 
အေရအတွက် 

အမျေ ိုဵသမီဵ 
အေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ 
အေရအတွက် 

လူမျေ ိုဵစု (၁) ကရင် ၃၁၆ ၃၂၉ ၆၄၄ 

လူမျေ ိုဵစု (၂) ဗမာ ၃  ၃ 

လူမျေ ိုဵစု (၃) မွန်  ၂ ၂ 

လူမျေ ိုဵစု (၄)…………………….    

အပခာဵ …………………………    

အိမ်ေထာင်ဦဵစီဵ ၆၈ ၂၆ ၉၄  

ခ။  အေပခခဳအေဆာက်အအဳုအသဳုဵအေဆာင်မျောဵ 

စာသင်ေကျောင်ဵ 
အမှန်
ပခစ် 

ကျေန်ဵမာေရဵ 
အမှန်
ပခစ် 

ဘာသာေရဵ 
အေဆာက်အအဳုမျောဵ 

အမှန်
ပခစ် 

အထက်တန်ဵ  ေဆဵရဳု  ေစတ ီ √ 

အလယ်တန်ဵ  ကျေန်ဵမာေရဵဌာန  ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ √ 

မူလတန်ဵ √ ကျေန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ  ဟိန္ဒူဘုရာဵေကျောင်ဵ  

မူကကို √ ေဆဵေပဵခန်ဵ  ခရစ်ယာန်ဘုရာဵေကျောင်ဵ  

အပခာဵ  အပခာဵ  ဗလီ  

မှတ်ချေက် မှတ်ချေက် အပခာဵ  

မှတ်ချေက် 

(ဂ) ကျွမ်ဵကျေင်သူမျောဵမှတ်တမ်ဵ (ေကျေဵရွာတွင်ဵသို့အပခာဵမှလာေရာက်) 



ပညာေရဵ ကျေန်ဵမာေရဵ လက်မှုပညာ 

 ရွာတွင်ဵ ပပင်ပ  ရွာတွင်ဵ ပပင်ပ  ရွာတွင်ဵ ပပင်ပ 
အထက် 

တန်ဵ 
ဆရာ/မ 

  ဆရာဝန်   လကသ်မာဵ √  

အလယ် 

တန်ဵ 
ဆရာ/မ 

  ကျေန်ဵမာ 

ေရဵမှူဵ 

  ပန်ဵရဳ √  

မူလတန်ဵဆ
ရာ/မ 

√ √ ကျေန်ဵမာ 
ေရဵဆရာမ 

  လျှေပ်စစ် 
ကျွမ်ဵကျေင် 

  

မူကကို 

ဆရာ/မ 

√  သာဵဖွာဵ 

ဆရာမ 

√  ေရပိုက် သွယ်   

အပခာဵ   ကျေန်ဵမာ 
ေရဵလုပ် 

သာဵ 

  စက်ပပင်   

(ဃ) ေကျေဵရွာသ့ုိေရာက်နိုင်သည်ဴလမ်ဵအေပခအေန / အုပ်စုနှင်ဴဆက်သွယ်ထာဵေသာလမ်ဵ 
အေပခအေန 

          ေကျောက်ကကမ်ဵလမ်ဵ၊ ကတ္တရာလမ်ဵ၊ ကွန်ကရစ်လမ်ဵ၊ ဆုိင်ကယ်လမ်ဵ၊ 

          ေကျောက်ခင်ဵလမ်ဵ၊ ေပမသာဵလမ်ဵ၊ လူသွာဵလမ်ဵ၊ အပခာဵ ----------------- 

(င) ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳချေက် 

         ၁. လူထုဗဟုိပပုစီမဳကိန်ဵမစတင်မီှေကျေဵရွာတင်ွဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ          ရိှပါသည်/မရိှပါ/မသိပါ 

             စီမဳချေက်ရိှခဲဴပါသလာဵ? 

         ၂. ရိှခဴဲလျှေင်ထုိစီမဳချေက်ကိုမည်သညဴ်ခုနှစ်တွင်စတင်ခဴဲသလဲ?        (၂၀၁၆)/ မသိပါ 

         ၃. ထုိစီမဳချေက်ကိုဖမို့နယ်မှအတညပ်ပုခဴဲပါသလာဵ?                    ပပုခဴဲသည်/မပပုပါ/မသိပါ 

(စ) ခရီဵအကွာအေဝဵ 

          ၁.ေကျေဵရွာ၏ဗဟုိမှအုပ်စုရွာသ့ုိခရီဵမည်မျှေကွာေဝဵသနည်ဵ။ ( ၀.၅ )မိုင်/မသိပါ 

          ၂.ေကျေဵရွာမှအုပ်စုရွာသ့ုိသွာဵ/လာရာတွင်အချေန်ိမည်မျှေကကာသနည်ဵ။ 

                 ေပခာက်ေသွ့ရာသီကကာချေန်ိ ၁၀ မိနစ် ေထာ်လာဂျေ ီ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ၊ ေပခလျေင်၊  
စက်ေလှ၊ အပခာဵ…………….         

                  မုိဵရာသီကကာချေန်ိ  ၁၀ မိနစ်  ေထာ်လာဂျေ ီ၊ ဆုိင်ကယ်၊ ကာဵ၊ ေပခလျေင်၊ စက်ေလှ၊ 

                                                         အပခာဵ................ 



(ဆ) ပတ်ဝန်ဵကျေင်ဆုိင်ရာသဘာဝေဘဵအန္တရာယ် 

          ဤေကျေဵရွာတွင် ေရကကီဵပခင်ဵကဴဲသ့ုိသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ကျေေရာဵဖူဵပါသလာဵ? 

                   …….မရိှပါ/      (√) ရှိပါသည်/      ရှိလျှေင်ေဖာ်ပပပါ (၂၀၁၃ခုနှစ်တွင် ပမစ်ေရ၊               
ေတာင်ကျေေရဵကကီဵပခင်ဵကုိ ဝါေခါင်လတင်ွပဖစ်ပွာဵပါသည်။) 

(ဇ) ေကျေဵရွာအတွင်ဵဖဲွ့စည်ဵ ထာဵေသာအဖဲွ့အစည်ဵမျောဵ 

          လူထုဗဟုိပပုစီမဳကိန်ဵမတိုင်မီှ ဤေကျေဵရွာတွင် ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအတက်ွ အစုိဵရ(သ့ုိ) 
ရွာသာဵမျောဵကုိယ်တုိင်(သ့ုိ) စီမဳကိန်ဵတစ်ခုခုမှ ဖဲွ့စည်ဵ ထာဵေသာအဖဲွ့မျောဵ ရှိပါသလာဵ? 

          (၁) ----------------------------------     (၂) ------------------------------                  

          (၃) ----------------------------------     (၄) ------------------------------ 

(ဈ) အေထွေထွအုပ်ချေုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန (GAD) မှမှတ်တမ်ဵတင်ထာဵပခင်ဵ။ 

           ……….မရိှပါ။(√)ရိှပါသည်။ 

၁၁။   ေကျေဵရွာအေပခခဳသတင်ဵအချေက်အလက်ပဳုစဳစ-၃ (PC – 3) 

စည်ဵ ရဳုဵေရဵမှူဵအမည် / ဝန်ထမ်ဵအမည် - မန်ဵမျေ ိုဵမင်ဵသန်ဵ 

ေန့စဲွ - ၄.၆.၂၀၂၀ စီမဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵအမှန်ပခစ်ပါ - စက်ဝန်ဵ၁ (..)။စက်ဝန်ဵ၂ (..)  
စက်ဝန်ဵ၃ (√)၊စက်ဝန်ဵ၄ (..) 

ပပည်နယ် - ကရင် 
 

ဖမို့နယ် - 
ေကာဴကရိတ် 

ေကျေဵရွာအုပ်စု - 
ကျေုဳဘုိင်ဵ 

ေကျေဵရွာ - ေကာဴဒိုင် 

 

(က) အခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵအာဵေဆွဵေနွဵပခင်ဵ။ ယခုလက်ရှအိေပခအေနတွင်ေကျေဵရွာရိှ 
အဓိကအခက်အခဲအတာဵအဆီဵမည်မျှေရိှပါသနည်ဵ။ 

အုပ်စုဖဲွ့ေဆွဵေနွဵမှုမျောဵမှတင်ပပေသာအခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵ 

ေကျေဵရွာစာသင်ေကျောင်ဵတွင် ခခဳစည်ဵ ရုိဵမရိှသညဴ်အတွက် 
တရိ စ္ဆာန်မမျောဵဝင်ေရာက်ေသာေကကာင်ဴ 
ေကျောင်ဵပတ်ဝန်ဵကျေင်ကုိ ပျေက်စီဵေစပခင်ဵ၊ မူကကိုေကျောင်ဵမှ 
ေကျောင်ဵမျေက်နှာကျေက်မရိှ သညဴ်အတက်ွ ေနွရာသီတွင် 
ကေလဵငယ်မျောဵ အပူဒဏ်ခဳစာဵ ရဖပီဵ ပညာသင်ကကာဵရာတွင် 
အခက်အခဲရှပိခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵမှာ ေပမသာဵလမ်ဵပဖစ်သညဴ်အတွက် မိုဵရာသီ 
တင်ွ ဗွက်ထပခင်ဵ၊ ပျေက်စီဵပခင်ဵမျောဵပဖစ်ေပါ်ေသာေကကာင်ဴ 
ေကျောင်ဵသာဵ/သူနှင်ဴေကျေဵရွာလူထုမျောဵ သွာဵလာရခက်ခဲပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 



မူကကိုေကျောင်ဵအာဵကစာဵကွင်ဵမှာ မေကာင်ဵေတာဴသည်ဴအ 
တက်ွ ကေလဵသူငယ်မျောဵေဆာဴကစာဵရာတွင် အသက်အန္တ 
ရာယ် စုိဵရိမ်ရပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ √ ကျောဵ+မ … 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵ လျှေပ်စစ်မီဵမရရိှသညဴ်အတွက် ေကျောင်ဵသာဵ 
/သူမျောဵ စာေပကျေက်မှတ်ရာနှင်ဴ ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ညေရ 
ညတာသွာဵလာရာတွင် အခက်အခဲရိှပခင်ဵ။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

ေကျေဵရွာအတွင်ဵ ေချောင်ဵကူဵတဳတာဵမရိှသည်ဴအတွက် ေကျေဵ 
ရွာလူထုမျောဵ သွာဵေရဵလာေရဵတ့ုိတွင် အခက်အခဲရှပိခင်ဵ။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

လယ်ယာစုိက်ပျေ ိုဵေရဵကဏ္ဍတွင် ေရမျောဵလုိေလှာင်ဖ့ုိအတက်ွ 
ေရတဳခါဵမှာ မေကာင်ဵေသာေကကာင်ဴ ေတာင်သူမျောဵအေနနှင်ဴ 
အခက်ကကုဳေနရပခင်ဵ။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

စာသင်ေကျောင်ဵတွင် ေရစင်မရိှသညဴ်အတက်ွ ေကျောင်ဵသာဵ/ 
သူမျောဵ ေသာက်ေရသဳုဵေရအတွက် အခက်အခဲရှပိခင်ဵ။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

ေကျေဵရွာလူနာတင်ယာဉ်မရိှသည်ဴအတွက် ေဆဵရဳု၊ ေဆဵခန်ဵ 
သ့ုိ အချေန်ိမီှမေရာက်ရှပိခင်ဵ။ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအေနနှင်ဴ 
ေကျေဵရွာအုပ်စုသ့ုိ ပညာသင်ကကာဵရာတွင် ေကျောင်ဵကကိုပို့ယာဉ် 
မရိှသညဴ်အတွက် အခက်အခဲရိှပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵကဏ္ဍတို့တွင် နည်ဵ ပညာသင်တန်ဵ 
အာဵနည်ဵပခင်ဵေကကာင်ဴ ေတာင်သူမျောဵအေနနှင်ဴ လုပ်ကုိင်ရာ 
တင်ွ အခက်အခဲရိှပခင်ဵ။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

(ခ) ေမျှော်မှန်ဵပခင်ဵ - ေနာင်လာမည်ဴ ၅ နှစ်တွင် ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ လျောထာဵချေက်မျောဵ 

အုပ်စုဖဲွ့ေဆွဵေနွဵမှုမျောဵမှတင်ပပေသာအခက်အခဲအတာဵအဆီဵမျောဵ 

ေကျောင်ဵခခဳစည်ဵ ရုိဵမျောဵရိှလာခဴဲလျှေင် တရိစ္ဆာန်မျောဵမဝင်ေရာက် 
နိုင်ေတာဴဘဲ ေကျောင်ဵပတ်ဝန်ဵကျေင်မျောဵလည်ဵ စိမ်ဵလန်ဵစုိေပပ 
လာမည်။ မူကကိုေကျောင်ဵမျေက်နှာကျေက်ရှလိာခဴဲလျှေင် ေကျောင်ဵ 
သာဵ/သူမျောဵ ပညာသင်ကကာဵရာတွင် အပူဒဏ်ခဳစာဵရပခင်ဵမှ 
ကင်ဵေဝဵလာမည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

ရွာတွင်ဵေပမသာဵလမ်ဵမှာ ကွန်ကရစ်လမ်ဵပဖစ်လာပါက ေကျေဵ 
ရွာလူထုမျောဵ သွာဵေရဵလာေရဵတ့ုိတွင် အဆင်ေပပလာမည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

မူကကိုေကျောင်ဵအာဵကစာဵကွင်ဵ ပပုပပင်ဖပီဵစီဵပါက ကေလဵသူ 
ငယ်မျောဵ ေကာင်ဵေကာင်ဵမွန်မွန် ေဆာဴကစာဵလာနုိင်မည်။ 

ကျောဵ… မ √ ကျောဵ+မ … 

ေကျေဵရွာလျှေပ်စစ်မီဵရရိှပါက ကေလဵသူငယ်စာေပကျေက်မှတ် 
ရာနှင်ဴ ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ညေရဵ ညတာသွာဵလာရာတွင် 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 



အဆင်ေပပလာမည်။ 

ေကျေဵရွာေချောင်ဵကူဵတဳတာဵမျောဵ တည်ေဆာက်ဖပီဵစီဵပါက 
ေကျေဵရွာလူထု ခရီဵသွာဵလာရာတွင် လွယ်ကူေချောေမွ့စွာ 
သွာဵ လာနုိင်မည်။     

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

ေရတဳခါဵမျောဵလာေရာက်ပပုပပင်ေပဵပါကေရမျောဵလဳုလဳုေလာက် 
လာက် ရရှိလာနုိင်ဖပီဵ ေတာင်သူမျောဵ လယ်ယာလုပ်ငန်ဵကုိ 
ေကာင်ဵမွန်စွာ လုပ်ကိုင်လာနုိင်မည်။ 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

စာသင်ေကျောင်ဵတွင် ေရစင်မျောဵလာေရာက်ပပုလုပ်ေပဵပါက 
ေရမျောဵသုိေလှာင်နိုင်ဖပီဵ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵ ေရကုိ လဳုလဳု 
ေလာက်ေလာက် အသဳုဵပပုလာနုိင်မည။် 

ကျောဵ √ မ…. ကျောဵ+မ … 

လူနာတင်ယာဉ်ရိှလာသည်ဴအတွက် ေဆဵရဳု၊ ေဆဵခန်ဵသ့ုိ 
အချေန်ိမီသွာဵလာနုိင်မည်။ ေကျောင်ဵသာဵ/သူမျောဵအတက်ွ 
ေကျောင်ဵကကိုပို့ကာဵမျောဵ ရှိလာပါက ေကျေဵရွာအုပ်စုသ့ုိ အချေန်ိမီ 
ပညာသင်ကကာဵလာနုိင်မည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် နည်ဵ ပညာသင်တန်ဵရရိှ 
လာပါက ေတာင်သူလယ်သမာဵမျောဵအတက်ွ ပုိ၍ အဆင်ေပပ 
လာမည်။ 

ကျောဵ… မ…. ကျောဵ+မ √ 

(ဂ) လူထုစီမဳကိန်ဵ၏ေနာင်လာမည်ဴ( ၄ ) နှစ်တာအတွက် အကျေုဳဵဝင်ေသာ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ  
လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ။ 

ဦဵစာဵေပဵ
အဆင်ဴ 
သတ်မှတ်
ချေက် 

ေကျေဵရာွဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ
အတွက်လုပ်ငန်ဵအ

စီအစဉ်မျောဵ 

အဆိုပပု
သူ 

ကျောဵ၊မ၊ 
(ကျောဵ+မ) 

အခန်ဵကဏ္ဍ 
ခန့်မှန်ဵ 

ကုန်ကျေစရတိ် 
ကျေပ် 

အကျေ ိုဵခဳစာဵခွငဴ်ရိှသူခန့်မှန်ဵ
အေရအတွက် 

ကျောဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ ရွာတွင်ဵကွန်က 
ရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵ 

ကျောဵ + 
မ 

လမ်ဵပန်ဵ 
ဆက်သွယ် 

ေရဵ 

၂၂၅၀၀၀၀၀ ၃၁၈ ၃၃၁ ၆၄၉ 

၂ မူလတန်ဵ 
ေကျောင်ဵခခဳစည်ဵ  
ရုိဵ ပပုပပင်ပခင်ဵ 

ကျောဵ + 
မ 

ပညာေရဵ ၅၀၀၀၀၀၀ ၃၁၈ ၃၃၁ ၆၄၉ 

၃ မူကကိုေကျောင်ဵ 
မျေက်နှာကျေက်ပပု 

ပပင်ပခင်ဵ 

မ ပညာေရဵ ၁၀၀၀၀၀၀၀ ၃၁၈  ၃၃၁ ၆၄၉ 

၄ မူကကိုေကျောင်ဵ 
အာဵကစာဵကွင်ဵ 
ပပုပပင်ပခင်ဵ 

မ ပညာေရဵ ၁၀၀၀၀၀၀၀ ၃၁၈ ၃၃၁ ၆၄၉ 



 

 

ေကျေဵလက်ေဒသဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန 

ကရင်ပပည်နယ်၊ ေကာဴကရိတ်ဖမို့ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ 

အစည်ဵအေဝဵမှတ်တမ်ဵ 

 

ေကျေဵရွာအုပ်စု   = ကျေုဳဘိုင်ဵအုပ်စု 

၅ လျှေပ်စစ်မီဵ 
(ဆုိလာ) 

ကျောဵ + 
မ 

မီဵလင်ဵေရဵ  ၆၅၀၀၀၀၀၀ ၃၁၈ ၃၃၁ ၆၄၉ 

၆ ေချောင်ဵကူဵလမ်ဵ 
တတဳာဵတည် 
ေဆာက်ပခင်ဵ 

ကျောဵ 
 

လမ်ဵပန်ဵဆက် 
သွယ်ေရဵ 

၂၀၀၀၀၀၀၀ ၃၁၈ ၃၃၁ ၆၄၉ 

၇ ေရတဳခါဵ ပပန် 
လည်ပပုပပင်ပခင်ဵ  

ကျောဵ ေရနှင်ဴ 
သန့်ရှင်ဵေရဵ 

၆၅၀၀၀၀၀ ၃၁၈ ၃၃၁ ၆၄၉ 

၈ ေရစင်ရရိှေရဵ 
(မူလတန်ဵ) 

ကျောဵ ။ ၆၅၀၀၀၀၀ ၃၁၈ ၃၃၁ ၆၄၉ 

(ဃ) လူထုစီမဳကိန်ဵ၏ေနာင်လာမည်ဴ ( ၄ ) နှစ်အအတွက် အကျေုဳဵမဝင်ေသာ ေကျေဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ။ 

စဉ် ေကျေဵရာွဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအတွက်လုပ်ငန်ဵအစီအစဉ်မျောဵ 
အဆိုပပုသူ 

ကျောဵ၊မ၊ (ကျောဵ+မ) 
အခန်ဵကဏ္ဍ 

၁  အေရဵေပါ်လူနာတင်ယာဉ် ရရှိေရဵ ကျောဵ+မ  ကျေန်ဵမာေရဵ 

၂ ေကျောင်ဵကကိုပို့ကာဵ ရရိှေရဵ ကျောဵ+မ ပညာေရဵ 

၃ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵနည်ဵပညာ 
သင်တန်ဵ 

ကျောဵ+မ စုိက်ပျေ ိုဵေရဵ၊ ေမွဵပမူေရဵ 

    

    

 

 



ေကျေဵရွာ    = ေကာဒဴိုင်ေကျေဵရွာ 

တက်ေရာက်သူဦဵေရ   = ကျောဵ(၂၅)+မ(၂၁)=(၄၆)ဦဵ 

ေန့စဲွ     = ၆.၇.၂၀၂၂ 

ေနရာ     = ဘုန်ဵကကီဵေကျောင်ဵ 

အစည်ဵအေဝဵေခါင်ဵစဉ်    = (ပထမ/ဒုတိယ)အကကိမ်အစည်ဵအေဝဵ 

ေဆွဵ ေနွဵသညဴ်အေကကာင်ဵအရာ။  စီမဳကိန်ဵနှငဴ်  ပတ်သက်သညဴ်   အေကကာင်ဵအရာမျောဵ   

ပပန်လည်ေဆွဵ ေနွဵ  

ေပပာပပပခင်ဵ 

  ေကျေဵရွာအုပ်ချေုပ်ေရဵမှူဵမှ အဖွငဴ်အမှာစကာဵေပပာကကာဵဖပီ စီမဳကိန်ဵဝန်ထမ်ဵမှ 

စီမဳကိန်ဵအေကကာင်ဵ နှငဴ် ရည်ရယွ်ချေက်မျောဵကုိ ရှင်ဵလင်ဵေပပာကကာဵပခင်ဵ၊ ေကျေဵရွာလူထုအာဵအုပ်စု (၂)စုခွဲဖပီဵ 

ေကျေဵရွာေပမပုဳ၊ ပိုင်ဆိုင်မှု၊ ချေမ်ဵသာကကယ်ဝမှု အဆငဴ်သတ်မှတ်ပခင်ဵ၊ ရာသီခွင်ပပဇယာဵ၊ ပငဴ်ကူအိမ်၊ ယင်ဵပုဳစဳမျောဵကို 

အုပ်စုလိုက် ေဆွဵေနွဵပခင်ဵ၊ ေကျေဵရွာရိှ အမျေ ိုဵသာဵ/အမျေ ိုဵသမီဵမျောဵ၏ ေမျှော်မှန်ဵချေက်နှငဴ် ဦဵစာဵေပဵ 

အချေက်အခဲမျောဵကုိ အုပ်စုလိုက်ေဆွဵ ေနွဵပခင်ဵ၊ေကျေဵရွာလူထု၏ အခက်အခဲမျောဵကုိ ေဖာ်ထုတ်ဖပီဵ 

ပပဿနာသစ်ပင်ေရဵဆွဲပခင်ဵ၊ ေဝဖန်အကကဳပပုတုိင်ကကာေရဵစနစ် အေကကာင်ဵ၊ ကျောဵ/မ ကဏ္ဍအေကကာင်ဵ 

ရှင်ဵလင်ဵေပပာကကာဵဖပီဵ ေကျေဵရွာေစတနာဴဝန်ထမ်ဵနှငဴ် ေကာ်မတီမျောဵ ပပန်လည်ေရွဵချေယ်ပခင်ဵ ပဖစ်ပါသည်။  

ဆုဳဵပဖတ်ချေက်မျောဵ 

ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ  မိတ်ဆက်ပခင်ဵ၊ စီမဳကိန်ဵစက်ဝန်ဵနှငဴ်   

ရည်ရယွ်ချေက် မျောဵကုိ ေကျေဵရွာလူထု မျောဵအာဵ ရှင်ဵလင်ဵတင်ပပခဲဴပါသည်။ ေကာ်မတီဝင်မျောဵ 

ပပန်လည်ဖွဲ့စည်ဵဖပီဵေနာက် ေကျေဵရွာလူထုအာဵ အဖွဲ့(၂)ဖွဲ့ခွဲဖပီဵ PRA  Tools ပုဳစဳမျောဵကုိ အာဵလုဳဵပူဵေပါင်ဵ ပါဝင်၍ 

ပူဵတွဲပါ မှတ်တမ်ဵမျောဵ နှငဴ်တကွ သေဘာတူေရွဵချေယ် ဆုဳဵပဖတ်ခဲဴပါသည်။



ပပုလုပ်သညဴ်အရာမျောဵ  ၁။ ေကျေဵရွာေပမပုဳေရဵဆွဲပခင်ဵ 

    ၂။ ရာသီခွင်ပပဇယာဵ 

    ၃။ အဖွဲ့အစည်ဵချေတိ်ဆက်မှု 

    ၄။ ဉစ္စာဓနကကယ်ဝမှုပပဇယာဵ 

    ၅။ ကျောဵ/မပိုင်ဆိုင်မှုပပဇယာဵ 

    ၆။ ပင်ဴကူအိမ်ပပဇယာဵ စသည်တို့ကုိ ေရဵဆွဲခဲဴပါသည်။ 

  ထို့ေနာက် ေကျေဵရွာ၏အခက်အခဲကုိ ပုဳစဳ(၃)တွင် ပဖညဴ်သွင်ဵခဲဴပါသည်။အခက်အခဲတစ်ခုကုိ 

အေပခခဳဖပီဵ ပပသနာသစ်ပင်ကုိေရဵဆွဲခဲဴပါသည်။ ေရဵဆွဲခဲဴသညဴ် ပပသနာသစ်ပင်မခက်အခဲမျောဵ၏ အကျေ ိုဵဆက် နှငဴ် 

ရလဒ်မျောဵကုိ ေကျေဵရွာလူထုမျောဵ ပါဝင်ေဆွဵ ေနွဵခဲဴပါသည်။ပပသနာသစ်ပင်ေရဵဆွဲဖပီဵေနာက် အစည်ဵအေဝဵ 

တက်ေရာက်လာသူမျောဵကုိ ေကျေဵဇူဵတင်စကာဵ ေပပာကကာဵဖပီဵ အစည်ဵအေဝဵကုိ ရုတ်သိမ်ဵ ခဲဴပါသည်။ 

 

 

မှတ်တမ်ဵတင်သူ 

ေစာေဝယဳ၊ ကကီဵ/ေရဵ 

 

 

 

 

 



ေကျေဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတိုဵတက်ေရဵဦဵစာဵေပဵအစီအစဉ် 

စဉ် ေကျေဵရာွအုပ်စု ေကျေဵရာွ စီမဳချေက်အမည် 
အတိုင်ဵအတာ/ 
ကကိမ်ေရ/ဦဵေရ 

 ခန့်မှန်ဵကုန်ကျေေငွ 
 (ကျေပ်သန်ဵ) 

မှတ်ချေက် 

၁။ 
ကျေုဳဘုိင်ဵ ေကာဴဒုိင် ေကျေဵရာွတွင်ဵကွန်ကရစ်လမ်ဵခင်ဵပခင်ဵလုပ်ငန်ဵ ၅၀၀'x၁၀'x၆" 

 
၁၁.၀၇ 

၂၀၂၂-၂၀၂၃ 
VDP 

  
    မူလတန်ဵ ေကျောင်ဵခခဳစည်ဵ ရုိဵ ပပုပပင်ပခင်ဵ    

    

  
    မူကကိုေကျောင်ဵမျေက်နှာကျေက်ပပု ပပင်ပခင်ဵ    

    

  
    လျှေပ်စစ်မီဵ (ဆိုလာ)    

    

  
    မူကကိုေကျောင်ဵ အာဵကစာဵကွင်ဵ ပပုပပင်ပခင်ဵ    

    

  
    ေချောင်ဵကူဵလမ်ဵ တဳတာဵတည် ေဆာက်ပခင်ဵ    

    

 


